ЛЕТНИЙ СПОРТИВНЫЙ ПРАЗДНИК

/на территории МОУ д/с № 236/
«СПОРТ, ЗДОРОВЬЕ С РАННИХ ЛЕТ,

А МИКРОБАМ СКАЖЕМ - НЕТ»
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Июль 2011
За день до мероприятия наши педагоги были заняты серьезной подготовкой.
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На стенде информации было вывешено приглашение на спортивный праздник с интригующим содержанием. Приглашались все желающие посмотреть, как ребята будут соревноваться с микробами, которые похитили медсестру садика с витаминами.
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В день праздника утро посвящалось украшению территории и подготовке необходимого оборудования. Также была проведена экспресс подготовка с родителями, которые согласились помочь педагогам и принять участие в празднике в роли МИКРОБОВ. 
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Также подготавливались и сами педагоги. Они с утра вживались в роли. 
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Потом мы стали ждать ГОСТЕЙ!
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ИТАК, УРА! ПРАЗДНИК!
1. Утром ребята в группе нашли письмо, в котором ЛЕТО и Галина Анатольевна (медсестра сада) приглашали ребят после завтрака выйти  на улицу и отведать полезные витамины. Послушные ребята так и сделали.
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От счастья дети рассказали ЛЕТУ стихи и сделали с ЛЕТОМ зарядку. 
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2. Потом все стали звать медсестру с витаминами. Но что такое? Это не Галина Анатольевна! Кто же  это? Да это МИКРОБЫ!
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Они сообщили детям, что похитили медсестру, украли витамины и отдадут их только при условии, что дети справятся со сложными  заданиями, которые будут ждать их на пути. 
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А дорогу покажет им карта, обрывки которой тоже спрятаны.
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3. Итак, начинаем поиск.
Первый фрагмент карты выронили микробы. Он указывает на точку ТАКСУ. Вперед, ребята!
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А вот и первое задание – на ориентацию в пространстве.
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Справившись с заданием, ребята находят первый витамин – РЕПКУ, в которой лежит второй фрагмент карты, указывающий на вторую точку – ЗМЕЯ ГОРЫНЫЧА.
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Дети спешат туда.

Чтобы добраться до следующего витамина – моркови -  необходимо пролезть под лентами, которые развешаны на разной высоте.
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А вот и долгожданная морковка.
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Теперь спешим к ГОЛОВЕ БОГАТЫРЯ. Там ребят ждут испытания воздухом – дыхательные упражнения «Сдуй кораблик» и «Сдуй рыбку».
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ытания воздухом - дыхательные     ы на орую точку - ЗМЕЯ                                                      [image: image45.jpg]



[image: image46.jpg]


 
[image: image47.jpg]



Ребята отлично справились с заданием. 

Теперь нужно отыскать третий витамин – арбуз.  Где же он?
Ура! Арбуз у ребят в руках! В нем  лежит следующий фрагмент карты – КОРАБЛЬ. Там ребят ждет подвижная игра-ловишка

 «Сохрани ленточку»
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С этим испытанием дети не справились. Микробы ликуют. Но ЛЕТО уговаривает их дать ребятам еще один шанс. Микробы предлагают пройти ПОЛОСУ ПРЕПЯТСТВИЙ.
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С  заданием  справились  отлично . Теперь предстоит найти коробку из – под сока. В нем должен лежать следующий фрагмент карты. 
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Он привел ребят к глобусу. Там стоит сундук с бутылками воды и лежат трубочки. Кто вперед выпьет воду – микробы или ребята?
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Задание выполнено. Ребята победили. Следующий фрагмент карты указывает на спортивную площадку. Да… Что ждет ребят впереди?!

Первая эстафета – «Веселый турист»
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Вторая эстафета – «Мяч м/у животами»
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Третья эстафета – «Заполни бутылку водой»
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Микробы, куда же вы? Убегаете? Но ребята просто так вас не отпустят!
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Микробы сели на свой корабль и хотели уплыть. Но ребята решили потопить их и стали бросать в корабль мешочки с песком.
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Микробы сдались, и им ничего не осталось сделать – как отдать медсестру ребятам. Галина Анатольевна вышла румяная и счастливая, что ребята спасли ее. А поблагодарила она ребят вкусными и полезными фруктами.
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Потом перед всеми выступила и старший педагог. 
Она напомнила, что следить за здоровьем нужно с детских лет, и что ребята с их родителями в этом преуспели. 

А также и то, что этот день также считается 

днем семьи, любви и верности, 

поэтому всем родителям мы желаем счастья в семье! 
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И наш спортивный праздник закончился добрым и веселым танцем с детьми, педагогами и родителями.
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Но как же счастливо было ЛЕТО, что все закончилось хорошо! Оно плясало задорнее всех!!!
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